
proteja 
los ojos 
de su hijo en 
hogar

Los accidentes en el hogar, en el juego y en el coche causan miles de 
lesiones oculares cada año para los niños de edad 5 años o menos. 
Estas lesiones pueden causar daños permanentes a los ojos de un niño 
e incluso ceguera.
COMO PADRE O CUIDADOR, USTED PUEDE PREvENIR LA MAYORíA DE 
ESTOS ACCIDENTES SI SIGA ESTOS PASOS:

Entienda los peligros

Las causas más comunes de lesiones oculares son:

•	 El	mal	uso	de	los	juguetes

•	 Las	caídas,	como	la	de	las	camas,	contra	los	muebles,	en	las	escaleras	y	cuando	se	
juega	con	los	juguetes

•	 El	contacto	con	los	productos	de	limpieza	dañinos,	tales	como	detergentes,	pinturas,	
pegamentos	y	pesticidas

Encuentre y elimine los peligros en el juego

•	 Lea	todas	las	advertencias	e	instrucciones	antes	de	comprar	un	juguete.

•	 Advertencias	de	edad	en	los	juguetes	son	sólo	para	los	riesgos	de	asfixia,	no	
significan	un	juguete	es	seguro	para	su	hijo.

•	 Evite	los	juguetes	con	bordes	afilados	o	puntos	duros,	picos	y	barras.

•	 Repare	o	reemplace	los	juguetes	dañados.

Piense en las habilidades del niño, no a su edad.

Y siempre controlará al niño.
Para obtener más información acerca 
de la salud y la seguridad de los ojos 
visita preventblindness.org/wi 
o consulte a su profesional de la visión.


